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Na cbecnym etapie wiedzy medycznej nie mozna robi¢ przeszczepow tylko od dawcdw zywych
Prof. Marek Krawczyk - transplantolog, rektor Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

Porozmawiajmy o zyciu i Smierci.

- Alez wybrata pani temat.

Chodzi mi o delnicje: czym jest Smierc?

- Adla pani?

Nie wiem, kiedys mowito sie o braku oddechu i akcji serca, teraz o Smierci pnia mézgu czy tez
maozgu. Dr Jacek Norkowski, dominikanin i lekarz, twierdzi, ze Smier¢ mézgu to tylko rodzaj
Spigczki potgczonej z brakiem odruchéw, w tym oddychania. Pytam, bo Ewa Btaszczyk apeluje,
aby ratowac ludzi w Spigczce, gdyz potowa z nich zachowuje swiadomos¢, tylko nie moze tego
zakomunikowac.

- Jedno z drugim niewiele ma wspolnego. Cenie panig Ewe Btaszczyk i to, co robi. A rozwazania
wokot Smierci mozgu sg prowadzone od wielu lat. Wiadomo, czym jest Smierc — wszyscy jej
doswiadczamy, takze zwierzeta i rosliny.

Co pan mysli o tym, ze ta delnicja Smierci mézgu jest jednak podwazana jako nasz koniec.

- Dla mnie jest ona obowigzujaca.

Problem $wiadomosci

No dobrze, to przejdzmy do innego tematu. Czy na obecnym etapie wiedzy medycznej mozna

by robic tylko przeszczepy od dawcow zywych?

- Nie jest to mozliwe, bo nie da sie przeszczepi¢ serca od dawcy zywego. Mozna przeszczepic
fragment trzustki, nerki, jedno ptuco, takze fragment watroby. Tylko serca nie mozna.

Bo ono sie nie zregeneruje.

- Serce jest tak zbudowane, ze moze sprawnie funkcjonowac jedynie jako caty narzad. Natomiast
watroba sie regeneruje, jest ztozona z oSmiu segmentow, ktore sa autonomiczne - majg taki sam
doptyw krwi tetniczej, wrotnej, odptyw krwi zylnej oraz wydzielanie zéici. Jezeli wiec podzielic¢ ten
narzad na osiem segmentow, to kazdy jego fragment ma te same funkcje, mozna
wiec przeszczepi¢ dwa segmenty albo nawet jeden - bedzie dziatat jak cata watroba.

W przypadku serca nie da sie wzigc jednego przedsionka dla biorcy, a dawcy zostawic¢ drugi;



przynajmniej do tej pory to byto niemozliwe.

Dlaczego w innych krajach - na Zachodzie Europy, w Stanach Zjednoczonych - przeszczepien

od zywych dawcow jest wiecej niz u nas?

- Z tym jest r6znie. Jesli spojrzymy procentowo na przeszczepianie nerek, to ma pani racje.

W Skandynawii ponad 50% transplantacji nerek jest od dawcy zywego, u nas - 5-6%. Sam

nie rozumiem, dlaczego sytuacja tak wyglada w Polsce. Przeciez co roku koledzy z Instytutu
Transplantologii organizujg konferencje, na ktérych mowi sie o zywych dawcach nerek, a mimo
wszystko nie moga przekonac do tego ludzi. Bo gdzie sg potencjalni biorcy nerki? W stacjach
dializ. Tam lekarze nie zawsze potrala przekazac¢ pacjentom, ze jest mozliwos¢ przeszczepienia
nerki np. od kogos z rodziny zamiast kontynuowania dializoterapii. Poza tym, na co zwrdcit
uwage prof. Wojciech Rowinski, Dnansowanie dializoterapii jest na tyle korzystne, ze stacje dializ
niechetnie pozbywajg sie takiego pacjenta. Kiedy ktos ma przeszczepiong nerke, nie musi juz
korzystac ze stacji dializ i wtedy jej przychdd jest mniejszy.

Cos takiego moze miec znaczenie?

- Pewnie, ze to niezrozumiate. Ale jedynie tym mozna wytlumaczyc r6znice miedzy Skandynawig
a naszym krajem w przeszczepieniach od dawcow zywych.

Pan jest specjalistg od watroby. lle procent przeszczepéw tego narzgdu pochodzi od dawcow
zywych?

- W Polsce 8-9%.

To tez niewiele.

- Ale jesli chodzi o dzieci, w naszym kraju na listach oczekujgcych na przeszczepienie watroby
nie ma prawie w ogoéle przypadkéw Smiertelnych. Na Swiecie przezycia jednoroczne
po przeszczepieniu watroby wynosza 90%, u nas nawet o 1-2% wiecej, czyli jest jeszcze lepiej.
Prof. Piotr Kalicinski robi wszystko, by ratowac chore dzieci. W innych krajach przeprowadza sie
wiecej przeszczepien watroby od dawcdw zywych, szczegolnie w przypadku biorcow dorostych.
Czym sie rozni przeszczep fragmentu watroby od dawcy zywego u dzieci i dorostych?

- To zupetnie inna operacja, trudniejsza, ale tez umiemy ja wykonac. Biorcy dorostemu trzeba
po prostu przeszczepi¢ wiekszg czes¢ watroby. A to sie wigze z tym, ze i od dawcy nalezy pobrac
wiekszy fragment, rosnie wiec niebezpieczenstwo. W przypadku dzieci zagrozenie zdrowia i zycia
dawcow jest mniejsze. Jezeli chore dziecko wazy 20 kg, to aby efekt byt dobry, nalezy mu
przeszczepic¢ 200-250 g watroby, rownowaznik 1% masy jego ciata. Tylko wtedy ta maszyneria,
jaka jest przeszczepiony fragment watroby, zabezpieczy biochemicznie potrzeby biorcy. Taki
kawatek watroby mozna pobrac od dorostego dawcy bez uszczerbku dla jego zdrowia. Natomiast


















